
Arbre décisionnel — État fœtal non rassurant durant le travail à terme 

M. Simon Hubert— sage-femme — CH de Troyes—validé conseil scientifique avril 2015 

Réf : « Recommandations pour la pratique clinique - Modalités de surveillance fœtale 
pendant le travail » — CNGOF, Publiées le 12 décembre 2007 

5 < Variabilité < 25 
110 <Rythme de base (RDB) <160 

Ralentissements (R.) 

Réactivité Accélération > 15bpm ET >15 s 

> 160 bpm ET > 10 min < 110 bpm ET > 10 min 

Tachycardie 

160 < Rdb < 180 Rdb > 180 

modérée sévère 

120 min 60 min 

Examens de 

2nde ligne 

Présent Absent 

Examens de 

2nde ligne 

Bradycardie 

100 < Rdb < 110 Rdb < 100 

modérée sévère 

Évaluation 

RCF 

90 < Rdb < 100 Rdb < 90 

Examens de 

2nde ligne 
Extraction 

< 3 bpm 

Var. invisible 

> 40 min 

3 < Var. >5 bpm 

Var. minime 

> 25 bpm 

Rythme saltatoire 

entre CU 

Examens de 

2nde ligne 
Extraction 

< 40 min > 40 min 

Sommeil 

foetal 

Examens de 

2nde ligne 

stimulation isolée 

Bien être 

Acidose Hypoxie 

Bien être  

foetal 

< 30 s  30 s< R.. < 2min 2 min < R. < 10 min 

R. épisodique 

(spike) 

Évaluation 

RCF 

- Pente < 30 s 

- Polymorphes 

- 1 CU ≠ 1 R. 

R. variable 

- Pente > 30 s 

- Uniforme 

- 1 CU = 1 R. 

- Axe de symétrie 

- Accélération 1aire et 2aire 

- Remontée rapide 

- Oscillations 

R. variable Typique 

- Perte d’accélération 

1aire et 2aire 

- ACC. 2aire prolongée 

- Remontée lente 

- Biphasique 

- RdB inférieur après 

- Perte oscillations - Nadir < 60 bpm OU 

- Durée > 60s OU 

- Amplitude > 60 bpm 
Non 

Oui 

Évaluation 

RCF 

> 40 min 

Examens de 

2nde ligne 

Pas de valeur 

négative 

- Forme de V 

- Synchrone / CU 

- Forme de U 

- Période de latence > 30 s 

- 20 s < lag time <60 s 

R. précoces 

Évaluation 

RCF 

R. tardifs 

Accouchement  

imminent 

- Début de travail OU 

- Amplitude > 45 bpm OU 

- Bradycardie résiduelle > 30 bpm OU 

- Durée > 60 s 

Examens de 

2nde ligne 
Extraction 

R. prolongé 

< 3 min 

Évaluation 

RCF 

> 3 min 

Isolé Répété 

Évaluation 

RCF 

Examens de 

2nde ligne 

R. variable Atypique 

* Précision Examens de 2nde ligne :  

En principe, un STAN ne doit pas être 

posé sur des  anomalies de RCF, 

mais en amont 


